KLUB SPORTOWY TAEKWON-DO ,PO-EUN”
73-110 Stargard, Os. Zachod B 26/C 8, tel. 606 802 692
NIP 854-21-04-817 REGON 812099850

KARTA ZGLOSZENIA

OBOZ SPORTOWO- REKREACYJNY TAEKWON-DO
04.08 - 12.08.2026 Wicie
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2. Data i MIEJSCE UMOUZENIA: . ... .. e ettt e e e e e e et e e e e e e s e et e ae e e e e e ennnneeeeas
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kod pocztowy miejscowos¢ wojewodztwo
ulica nr domu nr mieszkania nr tel.

4. Adres rodzicéw (opiekunéw) w czasie pobytu dziecka w placoéwce wypoczynku:

.............................................................................................................. tel e
................................................................................................................ telee,
5. Nazwa klubu macierzystego: KST."PO:EUN".Stargard.........ccccooviiiii e
6. Posiadany stopien w Taekwon-do: .............. (Gup)
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Niniejszym zgtaszam swoj udziat w Obozie Sportowo — Rekreacyjnym Taekwon-do 2026 i zobowigzuje sie

do przestrzegania jego regulaminu.
Oswiadczam, ze posiadam ubezpieczenie NW w:

nazwa agencji ubezpieczeniowej nr polisy

1. Wyrazam zgode na przetwarzanie i gromadzenie, a takze wprowadzenie do systemow teleinformatycznych moich
danych osobowych, zgodnie z przepisami ustawy na podstawie art. 37 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie

danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.) przez Klub Sportowy Taekwon-Do ,PO-EUN” w

Stargardzie.

2. Przyjmuje do wiadomo$ci, iz zgode na przetwarzanie danych osobowych mozna wycofa¢ w dowolnym momencie
na pismie.

(czytelny podpis)

ZGODA RODZICOW (OPIEKUNOW)
Wyrazam zgode na udziat SYNa/COTKI: ..........ooueiiiiiiiii e w Obozie
Sportowo-Rekreacyjnym Taekwon-Do 2026 organizowanym przez KST ,PO-EUN” Stargard.

(czytelny podpis rodzica /opiekuna nieletniego)

OSWIADCZENIE dot. STANU ZDROWIA UCZESTNIKA OBOZU TKD

OSWIAACZA SIQ, Z& oo nie posiada przeciwwskazanh
zdrowotnych do wziecia udziatu w zgrupowaniu Obozie Sportowo-Rekreacyjnym Taekwon-Do 2026

INFORMACJE DODATKOWE (np.: na co dziecko jest uczulone, jak znosi jazde samochodem, czy
przyjmuje stale leki i w jakich dawkach, czy nosi aparat ortodontyczny lub okulary, itp.)

Stwierdzam, ze podatam(em) wszystkie znane mi informacje o dziecku, ktére mogg pomaéc w zapewnieniu
wiasciwej opieki w czasie pobytu dziecka w placéwce wypoczynku.

(data i czytelny podpis rodzica /opiekuna nieletniego)



Regulamin Obozu Sportowo-Rekreacyjnego Taekwon-Do 2026

1) Uczestnictwo w treningach i zajeciach programowych jest obowigzkowe.

2) Nalezy:

a) przestrzegac zalecen kadry w tym m.in. ciszy nocnej w godz. 22.00 — 7.00

b) dbac o higiene osobistg oraz przestrzegac zalecen dot. m.in. czestego mycia rgk (wodg z mydtem),
dbac o czystosé w pokojach oraz innych pomieszczeniach uzytkowanych przez uczestnikéw.

c) pilnowac¢ kluczy do swoich pokoi / domkéw i ew. przekazywac je na czas wyjs¢ kadrze obozu.

d) niezwiocznie zgtasza¢ wszelkie dolegliwosci kadrze obozu, pielegniarce lub lekarzowi.

e) bezwzglednie stosowac sie do zalecen kierownictwa obozu.

f) wytgczac i oddawac opiekunom na przechowanie telefony komérkowe na czas zaje¢ programowych

oraz bezwzglednie na czas ciszy nocnhej
3) Zabrania sie:
a) zazywac zadnych lekéw, odzywek, suplementéw bez wiedzy kadry.
b) oddala¢ sie poza teren osrodka bez wiedzy kadry. Wyjscie poza teren o$rodka moze odbywac sie
wytgcznie w grupach pod opieka kadry czy opiekundéw, po uprzednim zgtoszeniu tego faktu kierownictwu
obozu i wpisaniu sie do zeszytu wyjsc.

c) samowolnie wchodzi¢ do wody lub kapieli w miejscach do tego nieprzeznaczonych

4) ponadto obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia papieroséw, spozywania napojow alkoholowych,
zazywania $rodkéw odurzajgcych, stymulujgcych oraz samowolnego oddalania sie z osrodka.

5) Za ewentualne szkody powstate z winy uczestnika, odpowiedzialnos¢ materialng ponosi on i jego

rodzice/opiekunowie.

6) Procedury wdrazane w czasie trwania Obozu sg zgodne z zaleceniami GIS i dotyczgce zapobiegania
zakazenia oraz postepowania w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie
COVID-19:

a) uczestnik z niepokojgcymi objawami sugerujgcymi mozliwos¢ zakazenia COVID-19 zostaje niezwlocznie
odizolowany

b) kadra kontaktuje sie niezwtocznie z rodzicami/opiekunami oraz lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej
c) rodzice/ opiekunowie zobowigzujg sie niezwtocznie odebra¢ uczestnika z obozu w czasie maksymalnie
do 12 godzin od kontaktu telefonicznego z kadra.

7) Sprawy nie objete regulaminem, ustala na miejscu kierownik obozu.

Osoby tamigce regulamin i inne ustalenia mogg zosta¢ dyscyplinarnie wydalone ze zgrupowania i odestane
do domu na koszt wiasny/rodzicow/opiekundéw (niepetnoletni po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym),
bez mozliwosci zwrotu kosztéw.

Potwierdzam ze zapoznatem/am sie z regulaminem. Jednoczesnie oswiadczamy (rodzice/opiekunowie) ze
zobowigzujemy nasze dziecko do przestrzegania postanowien regulaminu w catosci.

(miejscowo$¢, data) czytelny podpis rodzicéw / opiekunow





